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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Большекокузская средняя общеобразовательная школа»  

Апастовского муниципального района Республики Татарстан  

 на 2022– 2023 учебный год. 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Большекокузская средняя общеобразовательная  

школа» разработан  всоответствиис: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. N273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
- Законом Российской Федерации от25.10.1991г. N1807-1«О языках народов 
Российской Федерации»; 
- Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 06.10.2009г. N373, зарегистрирован в Минюсте России 

22.12.2009r., регистрационный номер17785) с изменениями и 

дополнениями; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17.12.2010г. N1897, зарегистрирован в Минюсте России 1 

февраля 2011 г., регистрационный номер 19644) с изменениями и 

дополнениями; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России 

от 17.05.2012г. №413, зарегистрирован в Минюсте России 7 июня 2012 г., 

регистрационный номер 24480) с изменениями и дополнениями; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 
начального общего образования (утвержден приказом Министерства 
просвещения РФ от 31.05.2021 N.286); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 
основного общего образования (утвержден приказом Министерства 
просвещения РФ от 31.05.2021 N.287); 

- Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам— 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. N115; 
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- федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющим 
образовательнуюдеятельностьот20.05.2020г. №254 с изменениями и 

дополнениями; 

- CП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 
№28; 
- СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания (постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2); 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
30.06.2020r. №16  «Об  утверждении   санитарно-эпидемиологических  правил   
CП  3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации работы образовательных и других 
объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 
распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

-Законом Республики Татарстан от 22.07.20l3r. №68-З РТ 

«Обобразовании»; 

- Законом Республики Татарстан (от 08.07.1992r. №1560-XII) «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан»; 

Учебный план составлен на основе: 

- Основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «Большекокузская СОШ» (утвержденной приказом 

по МБОУ «Большекокузская СОШ» №133 от 31.08.2022г.); 

- Основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ МБОУ «Большекокузская СОШ» (утвержденной 

приказом по МБОУ «Большекокузская СОШ» №133 от 31.08.2022г.); 

- Основной образовательной программы среднего общего 

образования МБОУ МБОУ «Большекокузская СОШ» (утвержденной 

приказом по МБОУ «Большекокузская СОШ» №133 от 31.08.2022г.); 

 

Учебный план обсуждён и принят на заседании педагогического совета 

школы (протокол №1 от 31.08.2022г.). 

  Язык обучения - русский с изучением отдельных предметов на двух 

языках (татарский и русский). Иностранный язык – английский, второй 

иностранный язык – немецкий.  

Учебный план, учебная нагрузка обучающихся и материально-

техническая база школы соответствует всем требованиям СанПиНа. Школа 

обеспечена квалифицированными кадрами. Школа работает в одну смену. В 

учебном плане предусматривается обязательное изучение предметов 
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федерального и регионального компонентов в объемах, необходимых для 

освоения обязательного минимума содержания образования в соответствии с 

требованиями к уровню подготовки учащихся на ступени начального, 

основного, среднего общего образования.  

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Задачиучебногоплана: 

- обеспечить качественную реализацию выполнения

 государственного образовательного стандарта; 

- воспитать разносторонне развитую личность, способную к 
активной адаптации в обществе и самостоятельному жизненному 

выбору; 

- обеспечить сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

 

Перечень образовательных программ, реализуемых в МБОУ 

«Большекокузская СОШ» 

 

№п/

п 

Наименование основных 

общеобразовательных 

программ 

Уровень, 

направленность 

Нормативный 

срок освоения 

1. Начальное общее образование общеобразовательный 4года 

2. Основное общее образование общеобразовательный 5лет 

3. Среднее общее образование общеобразовательный 2года 

 

Требованиякобъемудомашнихзаданий 

В соответствии с требованиями санитарных правил СанПиН 

2.4.2.2821-10 объем домашних заданий (по всем предметам) должен 

быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали 

(в астрономических часах): во II-IIIклассах - 1,5 часа, в IV-V классах - 

2 часа, в VI-VIII классах - 2,5 часа, в IX-XI классах -3,5часа. 

             Учебный план составлен отдельно для I класса ФГОС НОО - Одобрен 

решением от 31 мая 2021 г. № 286, II-IV классов общеобразовательного 

учреждения, реализующий основные образовательные программы в 

соответствии с ФГОС НОО-Одобрен решением от 6 октября 2009 г. № 373 

(изменения от 08.04.2015 протокол 1/15), для V классаФГОС ООО - Одобрен 

решением от 31 мая 2021 г. № 287, VI-IX классов общеобразовательного 

учреждения, реализующий основные образовательные программы в 

соответствии с ФГОС ООО - Одобрен решением от 17 декабря 2010 г. 
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№ 1897 (изменения от 04.02.2020г.протокол 1/20) ,  X и XI классов среднего 

общего образования, реализующий основные образовательные программы в 

соответствии с ФГОС СОО - Одобрен решением от 17 мая 2012 г. № 413 

(изменения от 28.06.2016г. протокол 2/16-3). 
 

 

Начальное общее образование 

Учебный план 1-4 классов обеспечивает реализацию Федеральных 

государственных образовательных стандартов, сохраняет структуру и 

перечень учебных предметов в соответствии с основной образовательной 

программой школы. Обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режим у образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», и предусматривает 4-летний 

срок освоения образовательных программ начального общего образования 

для I-IV классов. 

Реализуется учебный план начального общего образования с русским 

языком обучения (Вариант 4) для 1-4 классов. 

Начиная с 2022 года учащиеся 1 класса переходят на обновленные 

ФГОС НОО, а учащиеся 2-4 классов обучаются по ФГОС НОО предыдущей 

редакции.  Обязательная часть учебного плана определяет следующий состав 

обязательных предметных областей и учебных предметов:  

Русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное 

чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика 

(математика – 1 кл.), обществознание и естествознание (окружающий мир), 

основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, 

физическая культура. 

      Обучение в I классе проводится без бального оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий, осуществляется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре 

проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый. В ноябре, декабре 

проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. На 4-х уроках и один день на 5 уроке используются 

не классно-урочные формы, а иные формы организации учебного процесса. 

Последние часы проводятся уроки физической культуры, или уроки по 

другим предметам в форме уроков-игр, уроков-экскурсий и т.п. Во втором 

полугодии (январь-май) по 4 урока по 40 минут каждый и один день – 5 

уроков. Дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при четвертном режиме обучения. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

в 1 классе составляет 21 час в неделю, при 6-дневной учебной неделе во 2-4 
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классах - 26 часов в неделю, что соответствует требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10. 

Во 2-4 классах – не более 5 уроков по 45 минут каждый, шестидневная 

учебная неделя. 

Продолжительность учебного года: 1 класс- 33 учебные недели, 2-4 классы- 

34 учебные недели. 

 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в I-IV классах по 5 часов в 

неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается по 3 часа, во всех 

классах. 

Учебный предмет «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке» выбран – татарский, исходя из выбора обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и ресурсных возможностей 

общеобразовательного учреждения. Учебная нагрузка соответственно: 

родной язык- в I классе 1 час, II, III, IV классах по 2 часа  в неделю, 

литературное чтение на родном языке в I-IV классах 1 часу в неделю. 

С целью обучения устойчивой грамотности, воспитания культуры речи 

в 1 классе предусмотрено проведение занятий внеурочной деятельности 

«Сүзләр дөньясында» по родному  языку 1 раз в неделю.  

 

     Учебный предмет «Иностранный язык»- английский изучается со II по IV 

классы 2 часа в неделю. 

     Учебный предмет «Математика» изучается в I классе, «Математика и 

информатика», изучается во–II - IV классах по 4 часа в неделю.  

     Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в Iклассе, 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» изучается в I-IV 

классах  по 2 часа в неделю. 

Для обучающихся IV класса в предметной области «Основы религиозных 

культур и светской этики» выбран модуль учебного курса «Основы мировых 

религиозных культур и светской этики», исходя из выбора обучающихся, их 

родителей (законных представителей). 

 

Предметная область «Искусство» представлен двумя учебными предметами 

«Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка». Изучается вI-IV классах по 

1 часу в неделю. 

 

      Учебный предмет «Технология» изучается в I-IV классах по 1 часу в 

неделю. 

 

      Учебный предмет «Физическая культура» изучается в I классе 2 часа в 

неделю, II -IV классах в объеме 3 часа в неделю. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Компонент образовательного учреждения по запросам родителей, по 

решению педагогического совета школы распределены на следующие 

предметы: во 2 классе- 1 час на литературное чтение на родном языке; в 3 

классе – 1 час на литературное чтение на родном языке; 

Внеурочная деятельность – это неотъемлемая часть образовательного 

процесса в школе, в полной мере способствующая реализации требований 

федеральных образовательных стандартов общего образования. Внеурочная 

деятельность организуется для того, чтобы удовлетворить потребности 

учащихся в содержательном досуге, их участие в общественно полезной 

деятельности и самоуправлении. Внеурочная деятельность строится по 

модульному принципу, благодаря чему обеспечивается интеграция 

различных видов деятельности, необходимых для достижения 

обучающимися целей обучения. 

Основные направления внеурочной деятельности: 

• спортивно-оздоровительное; 

• общекультурное; 

• общеинтеллектуальное; 

• социальное; 

• духовно-нравственное. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных 

занятий. 

Возможности учебного плана расширяются за счет использования 

образовательного пространства, включающего: 

• внеклассную работу по предметам, организуемую через предметные 

недели и др.; 

• работу групп продленного дня (ГПД) для 1-4 классов; 

• внеурочную деятельность, позволяющую обеспечивать своевременное 

выявление и коррекцию возникающих у учеников проблем в усвоении 

учебного материала, а также вовлечение учеников в проектную деятельность; 

• экскурсионную деятельность, предоставляющую условия для расширения 

возможностей изучения курса «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)» и знакомства с историей и с культурой родного края; 

• участие в региональных, всероссийских и международных конкурсах, 

играх и программах «Кенгуру», «Русский медвежонок», «Человек и 

природа», «Эверест», «Эрудит», интернет–олимпиадах и др. 

Внеурочная деятельность реализуется в соответствии с планом внеурочной 

деятельности, утвержденным приказом директора школы. 

Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. На основании ст. 

58 ФЗ№273 от 29.12.2010 «Закон об образовании в Российской Федерации», 

Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся утвержденного приказом директора № 133 от 31августа 
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2022года промежуточная аттестация в первом классе проводится на 

основании знаний и умений, полученных в течение учебного года. 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах по русскому языку проводится в 

форме диктанта, по математике – в форме контрольной работы по остальным 

предметам в форме выставления годовой отметки: 

 

 

 

Предмет Классы 

2 3 4 

Русский язык Диктант/ВГО Диктант/ВГО Диктант/ВГО 

Литературное чтение ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО/ тест 

Родной язык (тат.) ВГО/диктант ВГО/диктант ВГО/диктант 

Литературное чтение на 

родном языке (тат.) 

ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО/ тест 

Иностранный язык ВГО/аудирование ВГО/аудирование ВГО/аудирование 

Математика контрольнаяработ

а/ВГО 

контрольнаяработ

а/ВГО 

контрольнаяработ

а/ВГО 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО/ тест 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  зачёт 

Музыка ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО/ тест 

Изобразительное 

искусство 

ВГО/ тест ВГО/ тест ВГО/ тест 

Технология ВГО/проект ВГО/проект ВГО/проект 

Физическая культура ВГО/тест ВГО/тест ВГО/тест 

 

Учебный план начального общего образования для 1 класса. 
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Предметные области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего

часов 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык   (тат.)   1 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

Литературное чтение на 

родном языке (тат.) 

Иностранный язык Иностранный язык 

(англ.) 

– 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культурисветскойэтики 

Основы религиозных 

культурисветскойэтики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (тат.) 

 

Литературное чтение на 

родном языке (тат.) 

- 1 1 1 

 

 

1 

 

 

4 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 850 3175 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе1 

21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99 

Всего: 21 24 24 25 94 
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1С учётом общего объема аудиторной работы обучающихся по ФГОС не более 3190 академических часов 

Учебный план начального общего образования для 2-4 классов  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

 II III IV Всего 

Обязательнаячасть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 15 

Литературное 

чтение 

 

3 

 

3 

 

3 

 

9 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(тат.) 

 2 2 2 6 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(тат.) 

 1 1 1 3 

Иностранный  

язык 

Иностранный  

язык 

(английский) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика  4 

 

4 

 

4 

 

12 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир)  2 

 

2 

 

2 

 

6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

- - 

 

 

1 

 

 

1 

Искусство Музыка   1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

1 1 3 

Технология  Технология  1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 3 3 3 9 

 Итого:  25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

   

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

 1 1 - 2 

 Всего:  26 26 26 78 
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Основное общее образование (ФГОС ООО) 

Учебный план составлен для V класса по ФГОС ООО протокол 1/22 
от 18.03.2021г и VI-IXклассы по ФГОС ООО одобрен решением от 17 

декабря 2010 г. № 1897 в расчете на весь учебный год. 

Обязательная часть учебного плана определяет следующий 

состав обязательныхпредметных областей и учебныхпредметов: 

Русский язык и литература, родной язык и родная 

литература, иностранный язык, второй иностранный язык, 

математика и информатика, общественно-научные предметы, 

естественно-научные предметы, искусство, технология, физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности, основы 

духовно-нравственной культуры народов России. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в V классе 5 

часов в неделю, в VIклассе 6 часов в неделю, в VII классе 4 часа в 

неделю, в VIII-IX классах по3 часа внеделю. 

Учебный предмет «Литература» изучается в V, VI и IX 

классах по 3 часа в неделю, в VII-VIII классах по 2часа в неделю. 

Учебный предмет «Родной язык» и «Родная литература» 

выбран–татарский, исходя из выбора обучающихся, их родителей 

(законных представителей) 

иресурсныхвозможностейобщеобразовательногоучреждения.Учебн

аянагрузкасоответственно: родной язык – вV классе 1 час и 

добавляется 1 час из максимальной недельной нагрузки, в  

остальных классах по 2 часа в неделю, родная литература-вV,  VI, 

VIII,  IX классахпо 1 часувнеделю, в VII классе 2 часа. 

Учебный предмет «Иностранный язык»- английский. 

Учебный предмет «Второй иностранный язык», исходя из 

выбора обучающихся, ихродителей (законных представителей) и 

ресурсных возможностей общеобразовательного учреждения, 

распределен следующим образом: немецкий язык в VI, VIII классах  

по одному часу и  IX классах по 2 часа внеделю. 

Для изучения учебного курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) в 

соответствии с введенным федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования с 1 

сентября 2015 года, которая обеспечивает знание основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской 

государственности выделен 1 час в неделю в V классе из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

ОДНКНР является логическим продолжением учебного курса ОРКСЭ 

начальной школы. 
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Часть учебного плана,  

формируемая участниками образовательных отношений 

распределена следующим образом (на 2022-2023 учебный год) 

 
Класс Распределение компонента ОУ Количество часов Всего 

5класс ОДНКНР 1 1 

6класс Второй иностранный язык-
немецкий 

1 1 

7класс Родная литература 

Математика (Алгебра) 

1 

1 
 

2 

8класс Второй иностранный язык-
немецкий  
Математика (Алгебра) 

1 

 

1 

 

2 

9класс Второй иностранный язык-

немецкий 

 

2 
 

2 

 

Пред профильная подготовка обучающихся осуществляется учителями 

предметниками, классными руководителями, педагогами 

дополнительного образования во внеурочное время. Работа по 

профессиональной ориентации обучающихся   ведется в форме 

анкетирования, лекций, экскурсий в организации района и за ее 

пределами. 

Предпрофильная подготовка на уровне основного общего образования 

нацелена на развитие качеств личности, необходимых для выбора 

дальнейшего образовательного маршрута; исследовательской 

деятельности. 

Организуемая предпрофильная подготовка через систему мероприятий 

является необходимым условием создания образовательного 

пространства, способствующего самоопределению обучающегося 

основной ступени и выбору ими профиля дальнейшего обучения. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в 

следующих формах: 

 

Предмет  5 6 7 8 9 

Русский язык Д./ВГ
О 

Д./
ВГО 

тест/
ВГО 

тест/
ВГО 

ВГО/ 
тест 

Литература ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

Родной язык ВГО/Д
. 

ВГО
/Д. 

ВГО/
Д. 

ВГО/
Д. 

ВГО
/Д. 

Родная литература ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 
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Иностранный язык 

(англ.) 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

Второй иностранный 
язык (нем.) 

- ВГО/ 
тест 

- ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

Математика К.р./ 
ВГО 

К.р./ 
ВГО 

- - - 

Алгебра - - К.р./В
ГО 

К.р./
ВГО 

ВГО
/К.р
. 

Геометрия - - ВГО/ 
к.р. 

ВГО/ 
к.р. 

ВГО/ 
к.р. 

Информатика - - ВГО/ 
к.р. 

ВГО/ 
к.р. 

ВГО/ 
к.р. 

История ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

Обществознание - тест/ 
ВГО 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

География тест/В
ГО 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

Физика   К.р./ 
ВГО 

ВГО/ 
к.р. 

ВГО/ 
к.р. 

Химия    К.р./
ВГО 

ВГО
/К.р
. 

Биология ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

Музыка ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

- 

Изобразительное 
искусство 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

- - 

Технология ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ОБЖ - - - ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

Физическая культура ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ВГО/ 
тест 

ОДНКНР ВГО/ 
тест 

- - - - 

 

                                             
Учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной 

недели (изучение родного и (или) государственного языка наряду с 
преподаванием на русском языке)* 
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Предметныеобласти Учебныепредметы, курсы            

  Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательнаячасть       

Русский язык

 илитерату

ра 

Русскийязык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык

 ироднаяли

тература 

Родной язык  (тат.) 1 1 1 1 1  

 

10 
Родная литература 

(тат.) 

1 1 1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 3 3 15 

 

Математика

 и

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   
1 1 1 3 

Информатика   
1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 
История. 

Всеобщаяистория 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 
 

4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическаякультура 2 2 2 
2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

   1 1 2 

Итого 
28 30 32 33 34 157 

Часть, формируемая участниками 

Образовательных отношений 
      

Основы духовно-

нравственной 

культуры  народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культур 

народов России 

(ОДНКНР) 

1     1 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (тат.) 

 1 1 1 1 4 

Русский язык

 и литература 

Русский язык 
    1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1054 1122 1156 1224 5542 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе)* 
29 31 33 34 36 163 
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Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

 

Родной язык (татарский) 

31/ 

 

 

 

1 

33 35 36 36 172 

Нагрузка  30 31 33 34 36 164 

* С учётом общего объёма аудиторной работы обучающихся по ФГОС не более 5549 часов. 

Учебныйпландля6-9классов 

 
Предметныеобласт

и 

Учебныепредметы 
 

Классы 

 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл Всего 

 Обязательнаячасть       

Русский язык

 илитера

тура 

Русскийязык  6 4 3 3 21 

Литература  3 2 2 3 13 

Родной язык

 иродная

литература 

Родной язык 

(тат.) 

 2 2 2 2 10 

Родная литература 

(тат.) 
  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(англ.) 

 3 3 3 3 15 

 

Математика

 и

информатика 

Математика  5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научныепредметы 

История России. 
Всеобщаяистория 

 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 8 

Естественно-

научныепредметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология  1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка  1 1 1  4 

Изобразительное 
искусство 

 1 1 
  

3 

Технология Технология  2 2 1  7 

Физическаякульту

раиосновыбезопасн

ости 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая

культура 

  

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

15 

Основы духовно-

нравственной 

культуры  народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 

культур народов 

России (ОДНКНР) 

      

 

Итого  32 33 34 34 163 

Часть, формируемая участниками 
образовательныхотношений 

 1 ч 2 ч 2 ч 2 ч 7 
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Родной язык и 

родная литература 

Родная литература 
(тат.) 

  1 ч   1 

Математика и 
информатика 

Математика 
(Алгебра) 

      1ч 1 ч  2 

Иностранные 
языки 

Второй иностранный 
язык (нем.) 

 1ч  1 ч 2 ч 4 

Максимально 
допустимая 
нагрузка 

 
 33 35 36 36 172 
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Среднее общее образование, реализующее требования 

ФГОС СОО 

Учебный план составлен в расчете на два учебных года. 

Учебные предметы, представленные в учебном плане школы, выбраны 

для изучения обучающимися либо на базовом, либо на углубленном уровне. 

Обязательная часть учебного плана определяет следующий состав 

обязательных предметных областей и учебных предметов: 

Русский язык и литература, родной язык и родная литература, 

иностранный язык, математика и информатика, естественные науки, 

общественные науки, физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности. 

Учебный предмет «Иностранный язык»-английский. 

Учебный предмет «Роднойязык» выбран–татарский, исходя из выбора 

обучающихся и ресурсных возможностей общеобразовательного 

учреждения. Учебная нагрузка соответственно: родной язык-по 1часу в 

неделю. 

Всего12учебныхобязательных предметов. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых)проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в течениедвух лет и врасписанииотводится1 часвнеделю. 

 

Дополнительные учебные предметы, элективные курсы 

Дополнительные учебные предметы и элективные курсы обучения 

были выбраны ивнесены вучебныйплан, исходя из выбора обучающихся и 

ресурсных возможностей общеобразовательного учреждения. Предметы: 

«Информатика», «География», «Химия», «Биология». 

Курсы по выбору: 

«Семьеведение», «Основы правовой культуры», «Секреты русской грамматики», 

«Литературный практикум».  

На основании Федерального закона от 29.12.2013г. №273-ФЗ «Об образовании», в 

соответствии с Федеральным законом "О воинской обязанности и военной службе" от 

28 марта 1998 г. N 53-ФЗ и постановлением Правительства Российской Федерации от 

31 декабря 1999 г. N 1441 "Об утверждении Положения о подготовке граждан 

Российской Федерации к военной службе" в общеобразовательных учреждениях с 

юношами- учащимися 10-х классов проводятся учебно-полевые сборы. 
 

Учебный план 

среднего общего образования ,универсальный профиль 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Классы/количество часов в 
неделю 

10 кл 

 
 

11 кл 
 

Всег
о 
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Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 3 4 7 
Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (тат.) Б 1 1 2 

Родная литература 
(тат.) 

Б 1 1 2 

Иностранныеязык
и 

Иностранный язык 
(англ.) 

 

Б 3 3 6 

Математика 

иинформатика 

Математика  

Б 

 

6 

 

6 

 

12 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 4 
Обществознание Б 2 2 4 
Физика Б 2 2 4 
Астрономия Б 1 - 1 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 
жизнедеятельност
и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Физическая культура Б 3 3 6 

ИТОГО      

 Индивидуальный 
проект 

Б 1 1 2 

   29 29  
Дополнительные учебные предметы. Курсы по выбору: 

Дополнительные учебные предметы     

 Информатика Б 1 1 2 

 География Б 1 1 2 

 Биология Б 2 2 3 

 Химия Б 1 2 2 

Курсы по выбору     

 Семьеведение ЭК 1 - 1 

 Секреты русской 
грамматики 

ЭК 1 - 1 

 Литературный 
практикум 

ЭК - 1 1 

 Основы правовой 
культуры 

ЭК 1 1 2 

ИТОГО   37 37 74 
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Промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов проводится по 

всемпредметамучебного планав формах: 

 

Предмет Классы 

 10 11 

Русский язык тест в форматеЕГЭ/ ВГО ВГО / тест вформатеЕГЭ 

Литература ВГО/тест ВГО/тест 
Родной язык (тат.) ВГО/диктант ВГО/диктант 
Родная 
литература (тат.) 

ВГО/ тест ВГО/тест 

Иностранный язык 

(англ.) 

ВГО/тест ВГО/тест 

Математика контрольнаяработа/ВГО ВГО/контрольнаяработа 

Информатика ВГО/тест ВГО/тест 
История ВГО/тест ВГО/тест 

Обществознание тест в форматеЕГЭ/ ВГО ВГО/ тест 
География ВГО/тест ВГО/тест 
Физика ВГО/контрольнаяработа ВГО/контрольнаяработа 
Астрономия ВГО/тест - 
Химия - ВГО/контрольнаяработа 
Биология ВГО/тест ВГО/тест 
ОБЖ ВГО/тест ВГО/тест 
Физическая 
культура 

ВГО/тест ВГО/тест 

Индивидуальный 
проект 

зачёт зачёт 

Семьеведение зачёт зачёт 
Секреты русской 
грамматики 

зачёт зачёт 

Литературный 
практикум 

зачёт зачёт 

Основы правовой 
культуры 

зачёт зачёт 



 
 

 


